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1- Organizacion social de la prision

Las investigaciones se han desarrollado en los Estados Unidos
y en Inglaterra, y en ellas se han estudiado las facetas
bioldgicas, como las psicoldgicas y sociales.

En el aspecto fisico: incidencia de las malas condiciones
higiénicas, deficiencias de instalaciones sanitarias, régimen
alimenticio desequilibrado o insuficiente, etc

En el plano psicolagico: el comportamiento agresivo de los
reclusos y el comportamiento falaz y carente de sinceridad

En el campo social: se ha afirmado que existen dos mundos:
‘el interior de la prision” y el ‘extramuros”. El interno jueqa el
contradictorio papel de no ser considerado en el exterior como
un sujeto “marcado’ en tanto que en el interior debe fomentar
un status de veterano, habil conocer del medio carcelario



Organizacion social de la prision

* Qrganizacion formal
El Cemtro se organiza en basealas Organizacion informal de

normas legales y reglamentarias y los internos
Ordenes de la Direccion.

Un régimen excesivamente avtoritario

y represivo, que se contempla con el - :
Unico fin de mantener la disciplina, el El patron de relaciones

orden y la custodia, que provocaun  gociales entre los internos y
medio inadecvado para el desarrollo entre los internos Y

del tratamiento. : i
funcionarios genera una

Tales acfividlades regimentares serie de obstaculos al
tendentes a lograr una adecuada

convivencia, deben estar subordinadas desarm."o de programas de
a los principios y acciones del fratamiento

tratamiento.



* CONTROL SOCIAL: se refiere a los medios y métodos utilizados por los
grupos sociales para consequir que el comportamiento de los miembros
se ajuste a las reglas que rigen en su seno.

* La configuracion del control social aparece supeditada a una serie de
variables como son:

o lanaturaleza configurativa del grupo (primario, secundario, etc)

o El contingente humano cuantitativo y cualitativo que forma el grupo
o laestructuracion de los canales de comunicacion interna

o El nivel de cohesion o conflictividad interna del grupo

o laestratificacion y subagrupacion del contingente grupal, tanto por su
nimero como por su naturaleza

o Por el grado de formalismo o institucionalizacion de los roles existentes



Modos de adaptacion al sistema sequn
Goffman

* Retirada; el interno se evade psicologicamente de una sitvacion
que no le gusta, despreocupandose de todo lo no relativo a la
satisfaccion de sus necesidades inmediatas

* Rechazo: el interno se enfrenta con la institucion, negandose a
cooperar con el personal de la misma. Seria esta la linea dura o
intransigente de adaptacion a la situacion

* Colonizacion: El interno hace de la institucion su mundo,
procurando vivir lo mejor posible en ese mundo, obteniendo la
mayor cantidad posible de satisfacciones que la institucion pueda
brindarle

* Conversion: el interno acepta el juicio que sobre él tiene la
institucion y su personal, procurando convertirse en un interno
modelo



Consecuencias mas importantes
para la Prision de la forma
organizativa

* Falsa actitud de
adaptacion

* Situacion de dependencia
(de tipo infantil) en el
Establecimiento

* La pérdida de contacto con
el mundo exterior




Vida grupal en la prision

* Sequn Clewer:

e Grupos primarios: colectividad de reclusos que tiene un cuerpo
cowmun de conocimientos y un interés suficiente para producir una
comprension y una solidaridad caracterizadas por un
‘sentimiento de nosotros’ una vinculacion sentimental y una
unanimidad

© Grupos semiprimarios: aquellos grupos en los que la union
entre sus componentes, aun siendo grande, no llegaba a ser
total.

* Adewmas dice que existen grupos no agrupados (no integrados en
grupos primarios o semiprimarios

* (lemer establece 4 categorias, seqin la integracion o no en

grupos primarios: ﬁ



* Pandillero total; pertenece a un grupo de 3 o mas amigos intimos, que
comparten lujos y secretos y han sufrido (o estan dispuestos a sufrir) castigos
para proteger a algunos de los amigos. El pandillero esta tan integrado en su
pandilla que piensa en términos “nosotros” ( y no en términos de yo). La pandilla
tiene cierta permanencia

* Hombre de grupo: se trata del interno que tiene relaciones amistosas con
determinado grupo pequeno de internos, pero que no se siente completamente
vinculado por los deseos y actos del grupo en su conjunto. Comparte sus lujos y
cuenta alguno de sus secretos, pero no esta dispuesto a darse por completo a los
de su grupo. Aunque tiene relaciones especialmente amistosas con los miembros
de su grupo, también tiene relaciones amistosas con algunos otros internos.

* Cuasisolitario: interno que, aunque correcto con ofros reclusos, nunca intima
con ellos, no pasando nunca en el trato con los demas de un nivel muy superficial

* Solitario; inferno que esta casi siempre solo (aunque pueda hablar
esporadicamente con otros internos), no compartiendo nada con nadie y no
buscando la compania de nadie.



2 - Codigo del recluso, jerga y lenguaje

* E| cddigo carcelario se refiere a un sistema de normas tacitas, no escrita y no refrendadas
formalmente

* Estas normas constituyen severos modelos de conducta para los internos, nhormas establecidas
par defender los interese de los reclusos y en oposicion a las reglas oficiales de la prision

* El principio fundamental es que nada de lo que sucede entre los internos debe saberse por los
funcionarios; [a norma clave, es la de no chivarse.

* Sevalora el saber mantener la calma y la frialdad ante posibles discusiones y peleas,
reaccionando violentamente solo ante una clara provocacion

* Se prescribe que los presos deben compartir los recursos escasos no explotando a los demas
presos

* Se debe mantener la integridad de la propia personalidad, siendo resistente, duro, aguantando
las frustraciones y peligros de la prision con valor y dignidad.

* La norma wmas proclamada es la hostilidad hacia los funcionarios y las normas y valores de la
sociedad convencional, rechazando el esfuerzo y el respeto a | ley como formas de consequir el
éxito

* El incumplimiento del codigo conlleva una serie de sanciones que van desde el aislamiento y la
burla hasta la “pena de muerte”.



Contenidos del codigo
Principios fundamentales

. Norwmas que imponen cautela

. Norwmas que prescriben no ser
conflictivo (normas de comodidad)

. Norwmas que prescriben no explotar a
los demas presos mediante fuerza,
fraude o engaino (normas de
convivencia propia)

. Norwmas que giran en torno al
mantenimiento del “yo”

. Normas que prescriben desconfianzay — —
hostilidad hacia los funcionarios



Grado de cumplimiento del codigo

* El cumplir las normas del ¢ddigo
confiere estatus, por lo que los presos
mas prestigiosos seran los que mas se
ajustan a estas normas.

* Pe todas formas, existe bajo
cumplimiento del codigo:

1. Los presos son en su mayoria gente
de escasa capacidad

2. Existe contradiccion entre las
norwmas siendo imposible cumplirlas
todas

3. Las normas son confrarias a las
normas ‘oficiales” con lo que a
menvdo significaria ser sancionado




Lenguaje y jerga del recluso

* (onforme va avanzando el proceso de prisionizacion, el preso va asumiendo
algunos términos verbales, entonacion y gesticulacion diferentes y exclusivos de la
carcel. Por lo tanto el lenguaje se convierte en otro elemento mas de exclusion, de
marginacion, que va a dificultar su capacidad para entablar relaciones
interpersonales cuando salga de prision.

* Las caracteristicas basicas de este lenguaje son las siguientes:

o Palabras: se caracterizan por el uso de términos exclusivos del medio
penitenciario, y de palabras que en la carcel adquieren una significacion especial, y
que definen al individuo como preso

o Construcciones gramaticales: empleo de frases breves y poco elaboradas, lo que
lleva a un lenguaje rigido, apenas valido para la comunicacion

o Lenguaje: utilizan un lenguaje cuyo objetivo no es la comunicacion, es
exclusivamente informativo, que responde a las demandas de sitvaciones
concretas. Muy pobre en matizaciones. Todos los presos hablan igual, utilizando
las mismas frases hechas. La pobreza de las relaciones con el exterior y el
contacto permanente con las mismas personas, empobrecen el lenguaje, ya que la
comunicacion se convierte en algo secundario



Lenguaje y jerga

* Se considera jerga carcelaria aquel conjunto de términos e ideas que sirven para
intercomunicar en forma cerrada, utilitarista y breve.

* Se trata de un lenguaje parco idiomaticamente al referirse a lo cotidiano en un
medio que exige claves y ¢ddigos

* Pesglosa secretamente sus términos, [a mayoria delas veces en forma toscay
primitiva, se diria ademas que con su acento golpeado y agresivo

* Gramaticalmente se rescata el uso de [a metafora en forma ingeniosa, el
sentido figurativo de las ideas refiriéndose a situaciones que la expresan, la
metonimia al emplear el nombre de [a marca de un objeto o uno siwmilar y la
utilizacion del retruécano, que consiste en decir la palabra hacia atras

* La gran mayoria de las palabras de esta jerga son alteraciones de términos
propios del idioma, apocamiento de las palabras originales, adiciones o el uso
despectivo de extranjerismos.

* En su conjunto expresan una senal de alerta, estado de animo repudio social o
simplemente irreverencia al “lenguaje corriente”



Lenguaje y jerga del recluso

* El hampa (conjunto de delincuentes, picaros y maleantes que viven al
margen de la ley) emplea una jerga o vocabulario especifico. El dominio
de |a jerga delincuencial denota la asuncion de esa cultura criminal

* Lla jerga delincuencial y penitenciaria es sectorial (acciones delictivas,
instrumentos del delito, contrasenas, técnicas ilegales..)

* Secaracteriza por ser un léxico eminentemente practico, ambivalente
y ho comprensible para quien no se halle inmerso en esta subcultura

* Lla jerga delincuencial espanola: ‘calo” (se aprecian adopciones de
vocabulario gitano), “lenguaje chelo” en el que dentro de su populismo,
hay muchos términos importado del ‘calo”

* (tro fenomeno es el tatvaje: a través de ellos y de manera simbolica se
aprecia una comunicacion delictiva



%- Subculturas carcelarias (Kaufmann)

* Toda subcultura responde a
Un cuadro de normas,
valores, estatus y roles que
adquieren naturaleza propia
por diferenciacion frente a
un marco normativo-social
mas amplio (cultural.

* [ebe entenderse también
como ‘determinado modos de
ver el mundo o elegir
conscientemente el
comportamiento”




* La subcultura carcelaria parece bastante universal, pero
su contenido concreto, severidad y cumplimiento, varia
mucho sequn el tipo de prision y dureza delincuencial del
pais

* El encarcelamiento, radicalmente diferenciado de |a vida
en libertad, es lo que conduce al desarrollo de un marco
explicativo de esta ‘otra” realidad, que se corresponda y
dé sentido a la existencia bajo esas condiciones

* Los largos periodos de estancia, la desconexion con el
mundo exterior, el radical cambio de modo de vivir, de la
calidad de vida, conlleva a una necesaria
transformacion de valores, concepciones, de
expectativas..., que posibiliten ese minimo equilibrio
psicoldgico



* Siatendewos a la larga trayectoria de la subcultura carcelaria, se
refiere a esa subcultura de la careel franquista, que poco a poco va
devaluandose en cuanto a los valores, concepciones actitudes propios de
aquel entramado cultural. A esto puede haber contribuido distintas
circustancias:

* La proliferacion de la drogadiccion entre los presos que han hecho que
exista un quebrantamiento de la solidaridad entre los presos (uno de los
valores fundamentales de aquella subcultura), diluyéndose la identidad
colectiva grupal de solidaridad.

* La implantacion del tratamiento penitenciario y su proceder
estratétigo que supone potenciar el individualismo para la obtencion de
los beneficios particulares, debilitando la solidaridad entre los presos.
La propia participacion en actividades de tratamiento quebranta la
radical oposicion a la institucion, uno de los pilares de aquella subcultura
carcelaria. La requlacion de la vida social de los internos esta ahora
fuertemente incidido por el tratamiento penitenciario



* Pierde asi fuerza el posicionamiento actitudinal anti-institucional y
el cddigo normativo de los reclusos. Asi, pues, la subeultura carcelaria
puede haber quedado reducida a los usos y costumbres propios de |a
vida en privacion de libertad, a la adquisicion de los habitos carcelario:

o habitos motores: forma de andar
o dejadez en |a imagen
e pasividad en la busqueda de soluciones a sus problemas

o constante demanda a que sea la institucion la que se haga cargo de sus
necesidades

o inactividad total en su tiempo libre
o somatizacion y alta demanda de servicios médicos

o despreocupacion por el mantenimiento de las instalaciones.....



4- Fenomeno de hacinamiento y
conducta del recluso

* E| término hacinamiento connota un N T “]’
amplio nimero de personas amontonadas E, q .‘E 4

{ | g -

* El hacinamiento en prision implica una ii 90\

sin orden, estrechamente apinadas.
situacion regresiva e indeseable "
l . . "\. ; . g :

* La situacion se halla incluso amparada
juridicamente en nuestra legislacion
penitenciaria en diversos perceptos,
entre los que destaca el articulo 12 LOGP \ \ N
al seialar que “los establecimientos
penitenciarios deberan acoger mas de
250 internos por unidad”
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* Ademas de las limitaciones cuantitativas de contingente humano, las
limitaciones cualitativas (separacion pr sexos, edad, situacion procesal,
condicion criminologica, ete)

* Los efectos indeseables del hacinamiento son los siguientes:

Incremento de tensiones y conflictividad tanto entre los propios internos
como enfre éstos y el funcionario

Aumento de los actos de indisciplina, amparados en una situacion de
anonimato por masificacion y en los que se facilita la influencia de los grupos de
extorsion, coaccion y protesta

Degradacion del medio ambiental, empeorando las condiciones higiénicas y
sanitarias con u peor aprovechamiento de las disponibilidades al efecto
(turnos de aseo, ventilacion, iluminacion...)

Serias dificultades para algunos elementos esenciales del tratamiento,
como es |a observacion individvalidad del comportamiento, la aplicacion del
tratamiento mismo y, obviamente, para las tareas de separacion inferior



5- Efectos psicoldgicos de la reclusion
Clemente



. Cambios en la autoestima; una explicacion pasa por el
proceso del ‘etiquetado’ que les designa como personas
desviadas de la sociedad

. Adaptacion al entorno anormal de la prision: exageracion
de las sitvaciones, autoafirmacion agresiva o sumision frente a
|a institucion, dominio o sumision en las relaciones
interpersonales, alteracion de |a sexualidad

. Ausencia de control sobre la propia vida: ¢l recluso al
encontfrarse ante una sitvacion institucional poderosa y ante
unas relaciones interpersonales centradas en la dominancia,
no percibe tener control sobre su propia vida

. Estado permanente de ansiedad: debido a las sitvaciones
conflictivas a las que esta sometido, desarrolla un estado de
ansiedad estable que hace que la vida en prision resulfe
estresante

. Ausencia de expectativas de futuro: que configura en el
recluso un déficit importante, que dificultara el éxito de los
programas de tratamiento.



. Ausencia de responsabilidad: en prision [a mayoria
de las cosas vienen preestablecidas y el recluso
normalmente adopta una actitud pasiva, lo que
desemboca en la delegacion de responsabilidades que
después no es facil superar en libertad

Perdida de vinculos: familiares y amigos van
perdiendo vinculos; cuando éste sale en un perwmiso
puede sentirse ajeno a su propia vida y a su fawilia

. Funciones cognitiva: de modo ligero

. Personalidad: no hay datos concluyentes pero el
encarcelamiento es una situacion problematica y se
puede fraducir en muchos problemas



Factores positivos del paso por prision

1. Salud fisica y mental: ¢l ingreso en prision se
traduce en un contacto inevitable con los servicios
médicos y la disponibilidad de material de higiene,
reciben atencion a patologias infecciosas, salud
bucodental, patologias psiquiatricas y se ven obligados
a mantener un ritmo de alimentacion y descanso

2. Drogodependencia: el interno drogodependiente
tiene la posibilidad de acogerse al mantenimiento con
metadona, al programa de intercambio de jeringuillas
0 a programas deshabituadores

3. Formacion y trabajo; las distintas posibilidades de
formacion educativa y ocupacional permiten que
terwminen estudios, mejoren su formacion general o que
adquieran conocimientos sobre una profesion



0.- Factores determinantes

* Factores que influyen y producen criminalidad y antisocialidad:

Ve |a personalidad del interno, que le hara mas o menos permeable a |a
subcultura carcelaria

Ve la cantidad y calidad de las relaciones que el interno tenga con
personas fuera de prision

De la medida en la que el interno se integre o no en grupos primarios o
semiprimarios

» De la casualidad de estar en uno v otro modulo, grupo de trabajo...

De si el interno acepta o no los dogmas y normas de la subcultura
carcelaria

Otras variable: edad, carrera delincuencial, nacionalidad, grupo étnico,
raza, etc.

Teniendo en cuenta todo lo anterior, Clemmer considera 2 supuesto: uno de

baja prisionizacion y otro de alta prisionizacion



Prisionizacion baja
* Se produce cuando la condena sea corta

* |a personalidad del interno sea estable

* el interno siga teniendo relaciones positivas con personas del
exterior

* No quiera o no pueda integrarse ne algin grupo primario o
sewmiprimario, pero mantenga, al mismo tiempo, relaciones
equilibradas con ofros internos

* Se niegue a aceptar ciegamente los dogmas de |a poblacion reclusa y
esté dispuesto, en ocasiones, a colaborar con los funcionarios

* Por azar del destino, tenga compaieros sin capacidad de liderazgo y
que no estén completamente integrados en la subeultura de la
Prision

* Se abstenga de practicar la homosexvalidad y de practicar en
exceso juegos de azar vy, al mismo tiempo, esté dispuesto a trabajar
seriamente y a implicarse en actividades recreativas sanas



Prisionizacion alta

* Se produce cuando [a condena sea larga
* La personalidad del interno sea un tanto inestable

* E| interno tenga pocas relaciones positivas con personas de
la calle

* E| interno quiera y pueda integrase en algin grupo primario
de reclusos

* Acepte mas 0 menos los dogmas y normas del grupo
primario y de |a poblacion reclusa en general

* El azar ponga a su lado a internos de orientacion analoga a
la suya

* Este dispuesto a practicar la homosexualidad y los juegos de
azar



No cabe afirmar que g
existe un alto grado
de correlacion
entre la baja o alta N
prisionizacionyla »

delincuencia L\
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7- Prisionizacion y Socializacion
* Existen dos procesos opuestos de socializacion:
Prosocializacion y la prisionizacion

* Setrata de una separacion muy marcada entre las
normas imperantes en la subcultura de la prision y las
normas generales de la sociedad y de las autoridades de la
prision

* En la prosocializacion los objetivos son el
mantenimiento del orden, la implementacion de programas
y de rehabilitacion y de cambios prosociales en actitudes y
conductas

* En la prisionizacion apoya la conducta antisocial y
agresiva, definiendose como la asimilacion en mayor o
menor grado de los usos, nhormas, costumbres y cultura
general de la prision. Ejerce un efecto muy negativo sobre
los programas de rehabilitacion



El prestigio y poder del infterno

Se establece de acverdo con 2 criterios:

1. Tipo de delito cometido: en el vértice superior estaria los autores de robo
a mano armada, sequidos de robo con fuerza. También es valorado el
howicidio por celos o por colera. Son especialmente valorados los delitos
violentos. También son valorados las estafas y los robos con cierta
sofisticacion. Son rechazados los internos incestuosos y homosexuvales, los
violadores sobre todo de niios y los delincuentes jovenes que roban
pequenas cantidades de forma wuy violenta

2. Experiencia delincuencial y carcelaria: ¢l recluso que soporta
virilmente una pena larga goza de wmas prestigio. Adewmas los delincuentes
ocasionales no se suelen identificar con el resto de la poblacion

3. Conducta en prision: hay una serie de rasgos que elevan el status como el
ejercicio de poder, cumplimiento del codigo del recluso, libertad de
movimientos dentro de prision, capacidad para soportar la condena,
experiencia carcelaria, experiencia y prestigio como delincuente y
procedencia social, dureza y estabilidad de caracter



Factores universales de la prisionizacion
1. Aceptacion de un rol inferior o subordinado

2. Acuwmulacion de informacion sobre la
organizacion de la prision

3. Desarrollo de modos algo nuevos de cowmer, vestir;
dorwir y frabajar

4. Utilizacion, mayor o menor, del argot carcelario

5. Reconocimiento de que no se le debe nada a la
institucion por satisfacer las necesidades
basicas del interno

6. Deseo eventual de un buen trabajo



